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PLAN PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ
DO REALIZACJI W ROKU 2022/23.

Lp. Zadanie Forma Termin
1. |Szczepienia ochronne
* szczepienia podstawowe Ulotki Wrzesien
» szczepienia dodatkowe( grypa,
meningokoki)
2. | Wazne witaminy A1 D
* rola w organizmie Gazetka Pazdziernik
« dieta i suplementacja Ulotki
* spacery w stoncu
* kremy z filtrem tak, ale.........
3. |Zapalenie spojowek u dzieci
* przyczyny Pogadanka Listopad
* objawy
* leczenie i pielegnacja oczu
4. |,,Gdy maluszek ptacze” - najczestsze
przyczyny Pogadanka Grudzien
Ulotki
5. |Budowanie odpornosci dziecka — poczatek Pogadanka Styczen
w jelitach. Co wiemy o roli priobiotykow? Ulotki
6. |Prawidlowe nawyki zywieniowe u dzieci. Gazetka Luty
7. | Swiad u dzieci jako objaw choréb nie tylko
dermatologicznych. Pogadanka Marzec.
8. | Wady postawy.
* zwracanie uwagi na prawidtowe Gazetka Kwiecien.
obuwie u dzieci.
9. | Wyrabiamy nawyki higieniczne u dzieci .
* mycie rak Zajecia praktyczne | Maj.
* higiena jamy ustnej- nauka
szczotkowania zebow.
10. |Biezace problemy zdrowotne . Kontakt z Rodzicami. |Czerwiec.




