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Program na rok szkolny 2018/2019

Podstawa prawng programu wychowawczego sq nastepujace dokumenty:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku ( art. 72)

2. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne
Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku, ratyfikowana przez
Polske 30 wrzes$nia 1991 roku (art. 3, 191 33)

3. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 roku o systemie o$wiaty (Dziennik Ustaw.
Nr 67 z 1996 roku z p6zniejszymi zmianami)

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 26 lutego 2002 roku w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. Nr 51, poz. 458)

5. Rozporzadzenie MEN z dnia 19 czerwca 2001 roku w sprawie ramowych
statutow publicznych przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. Nr 61
poz. 624) oraz rozporzadzenie zmieniajgce z dnia 31 stycznia 2002 roku
(Dz. U. Nr 10, poz. 96). Rozporzadzenie to wprowadzito obowigzek
uchwalenia przez szkoly podstawowe 1 gimnazja szkolnego programu
profilaktyki spojnego z programem wychowawczym, zaopiniowanym
przez rodzicow 1 ucznidéw.

6. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

7. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku
(nowelizacja z dnia. 24 kwietnia 2015 roku)

8. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 roku.

9. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku.

10. Rozporzadzenie MEN z dnia 31.01.2003 roku w sprawie szczegoétowych
form dziatalno$ci wychowawcze] wsrdd dzieci 1 mlodziezy zagrozonych
niedostosowaniem.

11. Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 roku w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

12.Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

13.Rozporzadzenie MEN z dnia 21 maja 2001 roku w sprawie ramowych
statutow publicznych szkot ( Dz. U. z 2002r. Nr 61 poz.624).



14.Statut szkoty.

15.Ustawa o Systemie Oswiaty (Dz. U. z dnia 16 marca 2015 roku).

16.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku - Prawo o$§wiatowe (Dziennik Ustaw
z 2017r. poz.59).

17.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku.

Wstep

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spoteczne;j. Jest to
zadanie rodziny 1 szkoty, ktéra w swojej dziatalnosci uwzglednia wole rodzicow
1 panstwa.

Program wychowawczy opiera si¢ na humanitarnych 1 uniwersalnych
warto$ciach, odwotujacych sie¢ do praw dziecka, ucznia 1 rodziny. Nauczyciele
w swojej pracy wychowawczej i profilaktycznej wspierajac w tym zakresie
obowigzki rodzicow 1 ich oczekiwania, beda wprowadza¢ uczniow w $wiat
wiedzy 1 nauki, wdrozg ich do samodzielno$ci, ukierunkujg rozwoj dziecka
mtodszego, pomogg w podejmowaniu decyzji dotyczacej kierunku dalszej
edukacji 1 przygotuja do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym. Program
wychowawczy obejmuje wszystkie treSci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym 1 profilaktycznym skierowane do uczniéw 1 realizowane przez
nauczycieli.

Celem wychowania jest przede wszystkim rozwijanie u ucznidw
odpowiedzialno$ci, mitosci Ojczyzny, poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata.

Zapewnimy kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotujemy do wypetiania obowigzkow rodzinnych i1 obywatelskich w oparciu
o zasady solidarnos$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

W prowadzeniu tych dziatan szkota wspotpracuje z jednostkami samorzadu
terytorialnego, poradniami psychologiczno- pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi,  placowkami  doskonalenia  nauczycieli, podmiotami
realizujagcymi §wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
1 leczenia uzaleznien, 1 powiatowymi stacjami sanitarno - epidemiologicznymi,
Policja itd. Podmiotem oddzialywan wychowawczych sg uczniowie, ich rodzice
oraz nauczyciele, a takze Srodowisko szkolne. Ksztalcenie ogdlne w szkole
tworzy fundament wyksztalcenia — szkota tagodnie wprowadzi uczniow w §wiat



wiedzy, dbajac o ich harmonijny rozwoj intelektualny, etyczny, emocjonalny,
spoteczny 1 fizyczny.

Ksztalcenie dzieli si¢ na dwa etapy edukacyjne:

I etap edukacyjny, obejmujacy klasy I-III szkolty podstawowej; — edukacja
wczesnoszkolna,

IT etap edukacyjny, obejmujacy klasy IV-VIII szkoty podstawowe;.

Celem ksztalcenia ogolnego w szkole jest:

1. Wszechstronny  rozwdj  osobowos$ciowy ucznia w  wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym i duchowym.

2. Prowadzenie ws$rod ucznidéw, ich rodzicow, opiekundéw oraz nauczycieli
systematycznej dziatalno§ci wychowawczej, edukacyjnej, informatyczne]
1 profilaktyczne;j.

3. Przeciwdzialanie pojawieniu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych
z uzywaniem $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych itp.

4. Prowadzenie dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspieraniu ucznia
W jego rozwoju.

5. Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania
postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia, ksztaltowania hierarchii
systemu wartos$ci.

6. Wzmacnianie wsrdd uczniow wiezi ze szkotg 1 spotecznoscig lokalna.

7. Ksztaltowanie postaw patriotycznych, szacunku dla ojczyzny 1 dumy
z dziedzictwa narodowego.

8. Budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczen -
nauczycieli.

9. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie
budowania podmiotowych relacji z wuczniami, ich rodzicami czy
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankow.

10. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow
oraz rodzicow 1 opiekunow.

11. Poszerzanie wiedzy i1 umiejetnosci ucznidéw, ich rodzicow lub opiekundw,
nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu
zycia.



12. Rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych 1 spotecznych
uczniow 1 wychowankow.

13. Ksztattowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania
wiasnych emoc;ji.

14. Ksztaltowanie = krytycznego myS$lenia 1  wspomaganie  ucznidw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

15. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
1 wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania
srodkow 1 substancji niebezpiecznych oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktyczne;.

16. Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie
profilaktyki  uzywania  $Srodkbw 1 substancji  odurzajgcych,
psychotropowych itp., norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

17. Dostarczanie rzetelnych i aktualnych informac;ji, dostosowanych do wieku
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow
1 substancji odurzajacych, psychotropowych itp.

18. Udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkow 1 substancji
odurzajacych, psychotropowych itp.

19. Przekazywanie uczniom, ich rodzicom 1 opiekunom oraz nauczycielom
1 wychowawcom informacji na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii.

20. Informowanie uczniéw, ich rodzicow lub opiekunow o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o metodach
wspotpracy szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

21. Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej polegajace na realizowaniu
dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

22. Wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie
ryzykownych zachowan.

23. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia
uczniéw jako alternatywnej formy dzialalno$ci zaspokajajacej wazne



potrzeby, w szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;.

24. Ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkow
1 substancji odurzajacych, psychotropowych itp. przez uczniow, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

25. Przyswojenie przez ucznidéw podstawowego zasobu wiadomos$ci na temat
faktow, zasad, teorii 1 praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematow
1 zjawisk bliskich doswiadczeniom uczniow.

26. Zdobycie przez uczniow umiejetnosci wykorzystywania posiadanych
wiadomosci podczas wykonywania zadan 1 rozwigzywania probleméow.

27. Ukierunkowanie uczniow ku warto$ciom.

28. Przygotowanie uczniow do wyboru kierunku ksztatcenia 1 zawodu.

Waznym zadaniem szkoly jest:

1. Przygotowanie uczniow do zycia w spoleczenstwie informacyjnym.
Nauczyciele stwarza¢ beda uczniom warunki do nabywania umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z r6znych
zrodet, z zastosowaniem technologii informacyjno - komunikacyjnych, na
zajeciach z r6znych przedmiotow.

2. Edukacja zdrowotna, ktorej celem jest ksztattowanie u uczniéw nawyku
dbatosci o zdrowie wilasne i innych ludzi oraz umiej¢tnosci tworzenia
srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

3. W procesie ksztalcenia ogdlnego szkota bedzie ksztaltowata u ucznidow
postawy  sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu
1 spolecznemu, takie jak: uczciwos$¢, wiarygodnos¢, odpowiedzialnosé,
wytrwato$¢, poczucie wilasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi,
ciekawos$¢ poznawcza, kreatywno$¢, przedsiebiorczos$¢, kultura osobista,
gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do
pracy zespotowe]

4. W rozwoju spotecznym bardzo wazne bedzie ksztaltowanie postawy
obywatelskiej, postawy poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu,
a takze postawy poszanowania dla innych kultur 1 tradycji

5. Szkota podejmuje odpowiednie kroki w celu zapobiegania wszelkiej
dyskryminacji. Obok zadan wychowawczych 1 profilaktycznych
nauczyciele wykonywac¢ beda rowniez dziatania opiekuncze odpowiednio
do istniejacych potrzeb.



6. Szkota oraz poszczegdlni nauczyciele podejmowacé beda dziatania majace
na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia,
stosownie do jego potrzeb 1 mozliwosci. Uczniom
z niepelnosprawnosciami, dostosowuje si¢ nauczanie do ich mozliwosci
psychofizycznych

Sposoby realizacji zadan szkoly:

Swoje zadania szkota begdzie realizowata poprzez prowadzenie:
— zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogdlnego
— zaje¢ z wychowawcg
— warsztatow, treningdw umiejetnosci, projektow, szkolen, spektakli
teatralnych, spotow, kampanii spotecznych, happeningéw, piknikoéw
edukacyjnych lub w innych formach uwzgledniajacych wykorzystanie
aktywnych metod pracy

Wizja szkoly:

1. Szkota zapewnia uczniom optymalne warunki rozwoju.

2. W szkole panuje zyczliwa 1 przyjazna atmosfera.

3. Uczniowie zdobywaja wiedzg, rozwijajg swoje zainteresowania, promujg
zdrowy styl zycia.

4. Uczniowie rozwijaja  umiejetnosci  komunikacyjne, umiejetnosci
wykorzystywania negocjacji 1 mediacji w sytuacjach rozwigzywania
konfliktow.

5. Uczniowie rozwijaja takie cechy jak: pracowitos¢, odpowiedzialnosc,
prawdomdownos¢, wytrwatosc.

6. Szkota wprowadza ucznidw w Swiat uniwersalnych wartosci oraz tych,
ktore wskazali rodzice.

7. Nauczyciele prowadza ciekawe zajecia, przygotowuja do tworczego
rozwigzywania problemow i do dalszego etapu ksztatcenia.

Misja szkoly:
1. Ksztaltujemy charakter 1 osobowo$¢ ucznidow promujgc uniwersalne

warto$ci spoteczne.
2. Uczymy szacunku do ojczyzny, regionu ich historii, tradycji i kultury.



NSk

Stwarzamy warunki sprzyjajace osigganiu przez uczniow sukcesOw na
miare ich mozliwosci.

Rozwijamy zainteresowania i zdolnosci poprzez wspieranie talentow.
Dbamy o uczniow, ktorym nauka sprawia ktopoty.

Dbamy o potrzeby uczniéw w sferze socjalne;.

Zapewniamy bezpieczne warunki pobytu w szkole, ksztattujemy
prawidlowe relacje z ludzmi, uczymy tolerancji, odpowiedzialnosci za
zdrowie wilasne 1 innych.

Dbamy o baze szkoty 1 o wlasciwa organizacjg¢ pracy.

Model absolwenta

Realizacja ogdlnych zadan szkoly pozwala przyja¢, ze uczen konczacy
8-letnig szkot¢ podstawowa:

9.

. Jest tolerancyjny 1 wrazliwy na potrzeby innych.

Potrafi wyraza¢ wlasne zdanie 1 stucha¢ zdania innych.

. Potrafi wyraza¢ swoje uczucia, emocje, radzi¢ sobie z nimi, nie stosuje

agresji, przemocy 1 cyberprzemocy.
Potrafi uczy¢ si¢ 1 umie wykorzystywac¢ zdobyta wiedz¢ w praktyce.

. Jest ciekawy §wiata. Che¢tnie gromadzi wiadomosci, korzystajac z roznych

zrddet informacji 1 potrafi je selekcjonowac.
Rozwija swoje zainteresowania 1 uzdolnienia.
Zna 1 szanuje dorobek, histori¢ 1 kulture regionu 1 kraju.

. Prezentuje postawy patriotyczne. Okazuje szacunek dla symboli

narodowych.
Jest aktywny fizycznie 1 chetnie uprawia sport w jego réznych odmianach.

10. Dba o wiasne zdrowie prowadzac zdrowy styl zycia oraz podejmuje

dziatania prozdrowotne 1 proekologiczne.

11.Zna 1 przestrzega ogdlnie przyjete normy spoteczne.
12.Zna zagrozenia wystepujace w Srodowisku 1 uwzglednia je w swoim

postepowaniu.

13.Nawigzuje kontakty z rowiesnikami bez siggania po S$rodki odurzajace,

dopalacze i energetyki. Jest asertywny.

14.Bezpiecznie 1 $wiadomie korzysta z nowoczesnych technologii komunikacji

informatyczne;j.

15. Wykazuje si¢ umiejetnoscig korzystania z technik mediacyjnych.



16. Jest przygotowany do kontynuowania nauki na kolejnym etapie

edukacyjnym.

17. Sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim.

Strategia i diagnoza

Proces wychowania to:

l.

W

wspomaganie wychowanka w rozwoju — organizowanie dziatan aby uczen
rozwijal si¢ prawidtowo,

korygowanie — niwelowanie dysfunkcji,

ksztattowanie — modelowanie oczekiwanych postaw 1 wartosci,
profilaktyka — zapobieganie niepozadanym zachowaniom.

Szkolny Program Wychowawczo Profilaktyczny zostat opracowany przez

zespOdl wychowawczy. Przy opracowaniu programu uwzgledniona zostata

diagnoza potrzeb 1 ewaluacja poprzedniego programu profilaktyki i programu

wychowawczego.

Potrzeby szkoly zostaly zdiagnozowane na podstawie:

ankiet przeprowadzonych wérod uczniow kl. Vi VI,

rozméw indywidualnych 1 wywiadéw przeprowadzonych z uczniami,
rodzicami 1 nauczycielami,

obserwacji zachowan uczniow na lekcjach, podczas przerw 1 zajeé
pozalekcyjnych,

analizy dokumentacji szkolnej dotyczacej podejmowania interwencji
wychowawczych (notatki z zaj$¢, dokumentacje pedagoga, indywidualnie
zawierane kontrakty).

ankiet dla rodzicow.

Diagnoza Srodowiska:

W szkole wielu uczniow wychowuje si¢ w rodzinach z problemami,

w rodzinach rozbitych, z problemami alkoholowymi, z przemocg w rodzinie,

niewydolnych wychowawczo, z nadzorem kuratora sagdowego. Rodziny takie
stanowig 2,5% wszystkich rodzin. Dzieci z tych rodzin korzystaja z r6znych form
pomocy 1 wsparcia np. asystentow rodzin, opieki pracownikow socjalnych,



pomocy psychologiczno — pedagogicznej oraz z pomocy materialnej np.
bezptatnych obiadow, stypendidow, paczek okolicznosciowych z odzieza
i przyborami szkolnymi, wyjazdéw na kolonie. Srodowisko domowe ma wpltyw
na zachowanie 1 funkcjonowanie dzieci w szkole.

Innym powodem zachowan dysfunkcjonalnych sg uczniowie z nadpobudliwoscia,
nadruchliwoscia, 1 uczniowie impulsywni oraz uczniowie odrzuceni przez
rowiesnikdw zwracajacy na siebie uwage rowiesnikow i1 nauczycieli.

Analiza tych informacji pozwolita wyloni¢ podstawowe problemy
wystepujace w szkole:

1. Problemy zwigzane z zaburzeniami emocjonalnymi (konflikty kolezenskie,
zachowania buntownicze, naruszanie dyscypliny podczas lekcji 1 przerw).
Izolowanie 1 odrzucanie niektérych uczniéw w klasach.

Niewlasciwe wykorzystywanie technologii multimedialnych.

Nieporadnos¢ wychowawcza niektorych rodzicow.

Niepowodzenia szkolne.

Trudna sytuacja materialna wielu rodzin.

Nieprzestrzeganie statutu 1 regulamindw obowigzujacych w szkole.

NNk WD

oraz atuty:

1. Liczba uczniow w szkole pozwalajgca na poznanie ich problemow.

2. Uczniowie lubig szkote, chodza do niej chetnie, nie ma ucznidow
chodzacych na wagary.

3. Uczniowie majg zaufanie do wychowawcow, pedagoga 1 dyrekcji szkoty.
W razie problemow wiedza do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc. Uzyskang
pomoc oceniajg pozytywnie.

4. Uczniowie chetnie angazujag si¢ w prace samorzadow klasowych
1 samorzadu szkolnego, biorg udzial w akcjach wolontariatu.

5. Wigkszos¢ rodzicow aktywnie wspiera nauczycieli.

Program wychowawczy w opinii rodzicow
Z przeprowadzonej ankiety w$rdd rodzicow wynika 1z prawi  80%

respondentéw wie czym jest profilaktyka 1 zna podejmowane przez szkote
dziatania majace na celu zapobieganie niepozadanym zachowaniom, sytuacjom.



Zauwazy¢ roOwniez mozna, ze najwazniejsze dziatania podejmowane przez szkote
w zakresie profilaktyki okazujg si¢ by¢ rowniez priorytetami rodzicodw, az 78%
zapytanych uznatla, ze szkota zapewnia uznane przez nich priorytety.

Na pytanie otwarte dotyczace zadowolenia z podejmowanych dziatan
profilaktycznych przez szkol¢ odpowiedzialo 65% respondentéw, 45%
wstrzymato si¢ od odpowiedzi. Sposrod osob, ktore udzielity odpowiedzi 43%
jest zadowolona z dziatan podejmowanych przez szkot¢ w zakresie profilaktyki,
10% zaproponowalo zmiany, a 2 % wypowiedzialo si¢, ze nie znaja dziatan
profilaktycznych szkotly. Propozycje zmian zostaty uwzglednione w programie na
nowy rok szkolny.

Adresaci programu:

Program adresowany jest do catej spotecznosci szkolnej. Wspieramy
wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia.
Podejmujemy dzialania, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych
naszych ucznidw. W szkole realizowana jest przede wszystkim profilaktyka
uniwersalna a jej celem jest przeciwdzialanie zagrozeniom.

Program zawiera tez dzialania skierowane do nauczycieli 1 innych
pracownikow szkoty oraz rodzicOw uczniow.

Wykonawcy programu

Wychowawcy klas I — VIII, pedagog, wszyscy nauczyciele, pracownicy
Strazy Miejskiej, pracownicy Osrodka Profilaktyki 1 Integracji Spotecznej,
opiekun PCK, Zespot ds. Promocji Zdrowia, zaproszeni realizatorzy programéow
profilaktycznych.



Cele:

AN S e

Plan dzialan wychowawczych dla klas I - 111

Uczen zna normy dobrego zachowania 1 wedlug nich postepuje.

Uczen rozumie co to znaczy by¢ Polakiem.

Uczen umie zachowac si¢ w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych.

Uczen znajduje swoje miejsce w grupie 1 w niej dziala.

Uczen umiejetnie potrafi rozwigzywac konflikty 1 spory.

Uczen wie jak prowadzi¢ zdrowy styl zycia i w miar¢ mozliwosci sam go
stosuje.

Uczen zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
zyciowych.

Uczen bezpiecznie korzysta z Internetu 1 zna zwigzane z nim zagrozenia.

Efekty dzialan wychowawczych:

bt

N R R

. Ma poczucie przynaleznosci do klasy, wlasnej odrebnosci 1 warto$ci

.

Wspottworzy 1 respektuje normy grupowe.

Szanuje dorostych, mtodszych i1 réwiesnikéw, okazuje im to w stowach
1 dziataniach.

Stosuje zwroty grzecznos$ciowe.

Rozréznia dobro 1 zto w sytuacjach codziennych 1 odpowiednio reaguje.
Zna formy odmawiania innym osobom.

Jest Swiadome swoich praw.

Wie do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc.

Jest tolerancyjny.

10.Potrafi odreagowac napigcia emocjonalne.
11. Zna symbole narodowe — hymn panstwowy, godlo, flaga, posiada strgj

galowy, przyjmuje odpowiedniag postawg przy S$piewaniu piesni
patriotycznych.



Tresci wychowawczo - profilaktyczne realizowane w klasach I - 11

Obszar Cele Formy i metody | Termin realizacji | Osoby
odpowiedzialne
Kultura- Uczen: gry dramatyczne, | Caty rok wedlug | wychowawcy,
wartosci, 1. analizuje warsztaty potrzeb pedagog
normy wzory sytuacje szkolny,
zachowan wychowawcze zaproszeni
odrozniania goscie
dobra od zta. specjalisci
2. integruje si¢ gry i zabawy wrzesien wychowawcy,
Z grupa integracyjne, wedhug potrzeb pedagog
wycieczki, szkolny, rodzice

imprezy klasowe

3. dostrzega uroczystosci wedtug wychowawcy,
wartosci z bycia | klasowe harmonogramu rodzice
cztonkiem grupy |1 szkolne

4. rozwija poczucie | uroczystosci, caly rok wychowawcy,
wlasne;j zawody, pokazy, nauczyciele,
odrebnosci konkursy trenerzy
1 wartosci, klasowe, szkolne

1 pozaszkolne

5. wspoOlnie z kontrakt klasowy, | wrzesien wychowawcy
wychowawcg obowigzki
ustala zasady dyzurnego,

1 reguty panujace | wybieramy
w klasie Samorzad
Klasowy,

ustalamy zasady
pracy w grupie.




narodowych oraz
tradycji
zwigzanych

z rodzing, szkota
oraz
spolecznoscia
lokalng.

1 uroczystosciach
szkolnych 1 na
terenie miasta

. umie okreslac zapoznanie wrzesien wychowawcy
normy i zasady | z prawami
W Zyciu 1 obowigzkami
codziennym ucznia
. Potrafi pokazy, zawody, | caty rok wychowawcy
zaprezentowac przedstawienia, rodzice
swoje wystawy
umiejetnosci, plastyczne,
talenty 1 pasje. imprezy
muzyczne,
uroczystosci
szkolne
. wlasciwie wyjscia do kina, | caly rok bibliotekarze,
zachowuje si¢ teatru, muzeum, rodzice,
w miejscach biblioteki pracownicy,
publicznych muzeum itp.
. potrafi uczestniczenie caty rok wychowawcy
podtrzymywac w waznych
tradycje szkoty, | imprezach
miasta i panstwa, |1 uroczystosciach
szkolnych 1 na
terenie miasta
10. potrafi wyrazi¢ | uczestniczenie caty rok, wychowawcy
szacunek do w waznych wedhug
symboli i tradycji | imprezach harmonogramu




11. odpowiednio pogadanka caly rok wychowawcy
odnosi si¢ do drama, dyrekcja
0s0b niepetno- spotkania, pedagog
sprawnych, innej | rajdy integracyjne koordynator
narodowosci, rajdu
wyznania,
tradycji
kulturowe;.

Relacje Uczen: drama caly rok wedlug | wychowawcy
1. potrafi potrzeb pedagog
umiejetnie
komunikowac¢
si¢ z otoczeniem
2. zna prawa zapoznanie wrzesien wychowawcy,
ucznia ucznia ze caty rok nauczyciele,
1 przestrzega Statutem Szkoty pracownicy
obowigzujacych | (prawa szkoty
regut 1 obowigzki
ucznia),
regulaminami
pracowni,
zawarcie
kontraktu
3. potrafi dokona¢ | pogadanki, caty rok wedlug | wychowawca,
obiektywne;j przyktady z zycia | potrzeb pedagog
oceny codziennego,
zachowania literatury itp.,
swojego
1 kolegow
4. poznaje prawa | zapoznanie pazdziernik wychowawca,
dziecka z elementami pedagog

Konwencji Praw
Dziecka




. zna pojecie udziat w akcjach | caly rok
empatii, potrafi typu: Gora
poméc Grosza,
stabszym Szlachetna
i potrzebujacym | Paczka, PCK,

Zdrowie Uczen: pogadanki, caty rok koordynator ds.

. zZna spotkania Promocji
podstawowe z pielegniarka, Zdrowia,
zasady dbalosci | stomatologiem, wychowawcy
o zdrowie dietetykiem, klas
wlasne 1 innych,

. Zna zasady pogadanki, caly rok koordynator ds.
racjonalnego spotkania Promoc;ji
odzywiania, z pielegniarka, Zdrowia,
higieny stomatologiem, wychowawcy
osobistej dietetykiem, klas
1 aktywnosci zawody sportowe, koordynator ds.
fizyczne;. rajdy rajdu,

nauczyciele
wychowania
fizycznego

. Uczy si¢ by¢ udziat w akcjach | caly rok koordynator ds.
odpowiedzialny | promujacych Promocji
za wlasne zdrowy styl zycia, Zdrowia,
zdrowie. rajdach, wychowawcy

zawodach, klas

wycieczkach koordynator ds.
rajdu,
nauczyciele
wychowania

fizycznego




. Uczy si¢ zajecia terenowe, | caty rok wedlug | wychowawcy,
analizowac wycieczki, potrzeb rodzice,
zjawiska eksperymenty nauczyciele
przyrodnicze przyrodnicze swietlicy
1 wie jak one
wplywaja na
zycie ludzi,
zwierzat
1 ro$lin.

. Uczy sie pogadanki, caty rok wedlug | wychowawcy,
zachowania zawody sportowe, | potrzeb pedagog szkolny
w sytuacjach konkursy
zwyciestwa
1 porazki

. Poznaje i dba wycieczki, caty rok wychowawcy,
o srodowisko obserwacja rodzice,
przyrodnicze przyrody nauczyciele

1 zjawisk swietlicy

. Poznaje pogadanki zgodnie wychowawca,
zagrozenia przedstawienia z harmonogramem | pedagog szkoty
wspOlczesnego | profilaktyczne zaproszenia
Swiata: scenki rodzajowe goscie,
(dopalacze, filmy pielggniarka
nikotyna, caty rok szkolna,
alkohol) przedstawienia psycholog

profilaktyczne, wychowawcy,

zajecia pedagog,

warsztatowe zaproszeni
goscie

. Poznaje pogadanki zgodnie wychowawca,
zjawisko przedstawienia z harmonogramem | pedagog szkoty
przemocy, uczy | profilaktyczne zaproszenia
si¢ radzi¢ sobie | scenki rodzajowe goscie,
agresja. filmy pielegniarka

przedstawienia caty rok szkolna,
profilaktyczne, psycholog




zajecia wychowawcy,
warsztatowe pedagog,
zaproszeni
goscie
Bezpieczenstwo | Uczen: drama, caty rok wychowawcy,
1. Poznaje zasady | spotkanie z rodzice,
bezpieczenstwa | Policja, Straza nauczyciele
w roznych Miejska, Straza swietlicy,
sytuacjach Pozarna, policjant,
zyciowych ¢wiczenia straznik miejski,
praktyczne strazak
2. Jest pogadanki, udziat | Zgodnie wychowawcy,
informowany w akcji z harmonogramem | nauczyciele
o niebezpie- ,Bezpieczny informatyki,
czenstwach Internet”, koordynator ds.
wynikajacych | przedstawienia, bezpieczenstwa
z niewlasciwego | prace plastyczne
uzytkowania
technologii
informacyjno-
komunikacyjne;j
3. Poznaje pogadanki, udziat | wedtug wychowawcy,
niebezpieczenst | w akcji harmonogramu nauczyciele
wa wynikajace | ,,Bezpieczny informatyki,
z anonimowosci | Internet”, koordynator ds.
kontaktow przedstawienia, bezpieczenstwa
w Siecl. prace plastyczne
4. Uczy si¢ pogadanki, wedhug wychowawcy,
rozrozniac drama, warsztaty, | harmonogramu pedagog
dobro od zta przedstawienia szkolny,
1 odmawia¢ profilaktyczne nauczyciele
w sytuacji swietlicy
zagrozenia rodzice,

koordynator ds.
bezpieczenstwa




Plan dzialan wychowawczych dla klas IV- VIII

Cel wychowania:

1.
2.

Uczen odnosi si¢ z szacunkiem do siebie 1 innych.
Zna histori¢ swojego panstwa i szacunkiem odnosi si¢ do symboli
narodowych.

. Wie jak komunikowa¢ si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi, zaréwno

bezposrednio jak 1 on-line.
Zna swoje mocne 1 stabe strony, potrafi nad nimi pracowac.

. Potrafi planowa¢ dziatanie 1 przewidzie¢ jego efekty.

Efekty dzialan wychowawczych:

. Zna tradycje i warto$ci rodzinne, uczy si¢ je pielegnowac.

Dostrzega wplyw innych os6b na ksztalttowanie osobowo$ci 1 drogi
zyciowej, potrafi to prawidlowo ocenic.

Ma swiadomos$¢ swoich zalet 1 wad.

Zawsze ma odpowiedni strdj na waznych uroczystosciach patriotycznych
1 szkolnych.

Zna 1 stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania.

Potrafi bezposrednio 1 otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, opinie
1 oczekiwania.

Zna zagrozenia, dokonuje stusznych wyboréow, odréznia dobro 1 zto.

. Dba o0 bezpieczenstwo przy stosowaniu nowoczesnych technologii

1 urzadzen.
Wie, gdzie szuka¢ pomocy, zna przydatne strony internetowe 1 numer
116111 (Telefon Zaufania dla Dzieci 1 Mtodziezy).

10.Zna 1 rozr6znia sposoby komunikacji w Internecie (poczta, forum, czat,

blog), stosuje netykiete.

11.Nie stosuje cyberprzemocy i hejtu.

12.Zna 1 stosuje zasady zdrowego stylu zycia.
13.Nie zazywa s$rodkoéw odurzajacych — alkoholu, nikotyny, narkotykow

1 dopalaczy.

14.Umiejetnie rozwigzuje konflikty 1 spory, w ich rozwigzywaniu stosuje

mediacje.



Tresci wychowawczo - profilaktyczne realizowane w klasach I'V -VIII

Obszar Zadania Forma Termin Osoby
realizacji realizacji odpowiedzialne
Kultura- Uczen: Szkolny pokaz | grudzien wychowawcy
wartosci, 1. rozwija swoje talentow, caty rok 1 osoby
normy wzory zainteresowania i | szkolne kota szkolny odpowiedzialne w/g
zachowan. pasje, zainteresowan, harmonogramu,
konkursy nauczyciele,
1 zawody,
2. rozwija koto teatralne, caty rok prowadzacy zajecia,
umiejetnose zajecia szkolny, pedagog,
wyrazania warsztatowe, wychowawcy,
wiasnych emoc;i, zaproszeni goscie,
3. rozwija cechy Dziatalno$¢ caty rok opiekun samorzadu,
takie, jak: w samorzadzie | szkolny wychowawcy
pracowitos¢, szkolnym pedagog,
odpowiedzialnos$¢ | i klasowym, wychowawcy
, rzetelnosé udziat w akcjach nauczyciele, rodzice.

1 wytrwatos¢,

na rzecz innych
oséb, instytucji
itp.

teatru, muzeum,
wycieczki
krajoznawcze,
rajdy itp.

4. poznaje ogélnie | uroczystosci caly rok wychowawcy,
znane wartosci klasowe szkolny nauczyciele, rodzice,
1uczy si¢ ich 1 szkolne,
przestrzegania
W Zyciu,

5. uczy si¢ uroczystosci caty rok wychowawcy,
szacunku dla klasowe szkolny nauczyciele, rodzice,
kultury 1 dorobku | i szkolne,
narodowego, wyjscia do kina,




. nawigzuje wiezi | udziat w akcjach | caty rok wychowawcy,
ze spoteczno$cig | narzecz szkolny nauczyciele,
lokalna. srodowiska

lokalnego

Relacje - . ksztattuje udziat w akcjach | caly rok wychowawcy,
ksztaltowanie umiejetnosci 1 zajeciach szkolny nauczyciele,
postaw wlasciwej warsztatowych,
spotecznych komunikacji

1 asertywnego

wyrazania

wlasnych

potrzeb,

. uczy sie zajecia caty rok pedagog,
rozwigzywac warsztatowe, szkolny wychowawcy,
problemy zaproszeni goscie,
réwniez nauczyciele
z wykorzystaniem
technik
mediacyjnych

. dziata na rzecz udzial w akcjach | caty rok pedagog, opiekun
innych osob w dobroczynnych, | szkolny PCK 1 samorzadu
celu poprawy ich szkolnego,
sytuacji wychowawcy,
(wolontariat), nauczyciele, rodzice

. uczy si¢ dzialalnos$¢ caty rok pedagog, opiekun
samorzadnosci, w samorzadzie | szkolny PCK i samorzadu

szkolnym szkolnego,
1 klasowym, wychowawcy,
nauczyciele

. doskonali siebie | uczestnictwo caly rok wychowawcy,
jako jednostke, w zyciu klasy, szkolny nauczyciele, rodzice
cztonka rodziny | szkoty
1 spoleczenstwa. | i spoteczenstwa.

Edukacja . uczy si¢ postaw | pogadanki, caty rok koordynator ds.
zdrowotna prozdrowotnych | udziat Promocji Zdrowia,

1 prowadzenia
aktywnego stylu

w spotkaniach
z pielegniarka,

wychowawcy klas,
zaproszeni goscie,




Talentow,

zycia, stomatologiem,
dietetykiem,
uczestnictwo
w Kole
Promocji
Zdrowia,

. rozwija wlasciwe | pogadanki oraz | caty rok koordynator ds.
postawy wobec spotkania Promocji Zdrowia,
zdrowia i zycia z pielegniarka, wychowawcy klas,

stomatologiem, koordynator
dietetykiem, ds. rajdu, nauczyciele
akcje promujace wychowania

zdrowy styl fizycznego, rodzice,
zycia, zawody zaproszeni goscie,
sportowe, rajdy,

warsztaty

Z pierwszej

pomocy

. nabywa zajecia caty rok pedagog,
podstawowa warsztatowe, wychowawcy,
wiedze na temat | lekcje zaproszeni goscie
stresu 1 radzenia | wychowawcze,
sobie z nim,

. uczy si¢ zajecia caly rok wychowawcy,
sposobow warsztatowe, wedhug nauczyciele
pokonywania wycieczki, potrzeb rodzice,
wiasnych zawody
stabosci oraz sportowe,
akceptacji swoich | konkursy,
ograniczen,

. ma §wiadomos$¢ | zajgcia caty rok wychowawcy,
swoich mocnych | warsztatowe, wedtug pedagog szkolny,

1 stabych stron, zawody potrzeb
sportowe,
konkursy,
Szkolny Pokaz




prezentacje,

wystawy prac,
. ma §wiadomos¢ | pogadanki, caly rok wychowawcy,
zmian fizycznych | zajecia WSRZ nauczyciele,
1 psychicznych
w okresie
dojrzewania,
. potrafi zajecia caty rok pedagog,
wyznaczy¢ sobie | warsztatowe
cele krotko
1 dlugoterminowe
Bezpieczenstwo |1. uczy si¢ zajecia caty rok wychowawcy,
sposobow warsztatowe, pedagog szkolny,
rozwigzywania nauczyciele,
problemow bez
uzycia agresji,
. Zha zagrozenia akcje (Dzien caly rok nauczyciel
wynikajace Bezpiecznego informatyki,
z korzystania Internetu 1 inne wychowawcy,
znowoczesnych | projekty), inni nauczyciele,
technologii prelekcje, zaproszeni goscie,
informacyjnych | pogadanki,
filmy, spoty
reklamowe itp.
przedstawienia
spotkania
z Policja 1 Straza
Miejska
. poznaje osoby pogadanki, caty rok pedagog,
1 instytucje prelekcje, wychowawcy
Swiadczace gazetki,
pomoc w informacyjne,
trudnych strony
sytuacjach, internetowe,




4. uczy si¢ spotkania caly rok pedagog,
odpowiedzialno§ | z policjg 1 Straza wychowawcy,
cl za Miejska, zaproszeni goscie
dokonywane pogadanki
wybory i
postepowanie,

5. jest informowany | pogadanki, caty rok pedagog,
o skutkach prelekcje, wychowawcy,
prawnych gazetki zaproszeni goscie
posiadania, informacyjne,
zazywania strony
1 rozprowadzania | internetowe,
srodkow Policja 1 Straz
psychoaktywnych, | Miejska,

. uczy si¢ radzenia | warsztaty, caly rok pedagog,
sobie z wlasnymi | pogadanki wychowawcy,
negatywnymi zaproszeni goscie
emocjami,

. rozwija akcje (Dzien caly rok nauczyciel
swiadomos¢ Bezpiecznego informatyki,
dotyczacg prawa | Internetu i inne), wychowawcy,
do prywatnosci prelekcje, inni nauczy-ciele,
oraz do ochrony | pogadanki, zaproszeni goscie
danych filmy, spoty
osobowych reklamowe itp.

w Sieci, przedstawienia
spotkania
z Policja 1 Straza
Miejska,

. poznaje zajecia caly rok pedagog,
zagrozenia warsztatowe szkolny wychowawcy,
wspolczesnego przedstawienia zaproszeni goscie,
Swiata: profilaktyczne nauczyciele,
narkotyki, kampanie filmy rodzice,
dopalacze, 1 prezentacje, nauczyciele
nikotynizm, spotkania wychowania
alkoholizm, Z 0osobami fizycznego,




uzaleznienie od | uzaleznionymi
komputera, wspolpraca
Z instytucjami
(np. MONAR)

9. poznaje zjawisko | pogadanka, caly rok wychowawca,
przemocy w film, pedagog szkoty,
rodzinie, ulotki, zaproszeni goscie,

tablice
informacyjne,

10. poznaje akcje (Dzien caly rok nauczyciel
zjawisko 1 skutki | Bezpiecznego informatyki,
cyberprzemocy Internetu 1 inne wychowawcy,

projekty), inni nauczyciele,
prelekcje, zaproszeni goscie,
pogadanki, rodzice

filmy, spoty
reklamowe itp.
przedstawienia
spotkania

z Policja 1 Straza
Miejska

tablice
informacyjne.




Tresci wychowawczo - profilaktyczne realizowane podczas godzin do
dyspozycji wychowawcy w poszczegolnych klasach:



Zadania wychowawcze dla klas IV, V, VI, VII, VIII

Obszary Zadania
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Kultura - Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wartosci, 1. poznaje swoje 1. poznaje irozwija | l.rozwija 1. rozwija 1. rozwija i prezentuje
normy zainteresowania swoje 1 prezentuje swoje | 1prezentuje swoje swoje
1 wzory 1 pasje, zainteresowania zainteresowania 1 zainteresowania zainteresowania
zachowan 1 pasje, pasje, 1 pasje, taczac 1 pasje. Ma
z planami na zaplanowane
przysztosé dzialania na
przysztosé

. poznaje 2. rozwija 2. dokonuje 2. dokonuje analizy | 2. dokonuje analizy
umiejetnose umiejetnose analizy swojego sSwojego swojego postepowania,
wyrazania wyrazania postepowania, postepowania wyciaga wnioski, zna
wiasnych emocji, wiasnych emoc;i, 1 ponosi za nie konsekwencje wyboru

odpowiedzialnos¢, | i ponosi
odpowiedzialno$¢
Za Swoje czyny,

. rozwija cechy 3. rozwijacechy }. rozwija cechy 3. rozwija cechy 3. rozwija pozytywne
takie, jak: takie, jak: takie, jak: takie, jak: cechy swojej
pracowitos¢, pracowitosé, pracowitos¢, pracowitos¢, osobowosci wiedzac, ze
odpowiedzialno$¢ | odpowiedzialnosé, odpowiedzialnos¢, odpowiedzialno$¢, | maja one wptyw na jego
rzetelno$¢ rzetelno$é rzetelno$é rzetelnos¢ przysztos¢,




1 wytrwatos¢,

1 wytrwatos¢,

1 wytrwatos¢,

1 wytrwatos¢,

. poznaje ogdlnie

znane wartos$ci
1uczy si¢ ich
przestrzegania
W zyciu
codziennym ,

4. poznaje ogdlnie
znane wartosci
1uczy si¢ ich
przestrzegania w
zyciu codziennym,

4. buduje
swiadomos¢
dotyczaca praw,
wartosci,
wpltywoOw oraz
postaw,

4. rozwija postawy
oparte na
odpowiedzialnosci
za dokonywane
wybory 1 swoje
postepowanie,

4. jest odpowiedzialny,
dokonuje wyboru

1 kontroluje swoje
postepowanie,

. ksztaltuje

5. rozwija potrzebeg

5. rozwija potrzebe

5. rozwija potrzebe

5. odczuwa potrzeby

potrzeby szacunku dla szacunku dla szacunku dla uczestnictwa w kulturze
uczestnictwa kultury 1 dorobku kultury 1 dorobku | kultury i dorobku | 1 umacnia wi¢z ze
w kulturze. narodowego. narodowego. narodowego oraz | spolecznos$cig lokalng
umacnia wi¢z ze 1 narodowa, ksztaltuje
spotecznos$cia W sobie poczucie
lokalna. obywatelskie,
Relacje - . ksztaltuje 1. ksztattuje 1. nadal doskonali  [1. potrafi asertywnie |1. potrafi dazy¢ do
ksztattowanie umiejetnosci umiejetnosci komunikacje wyraza¢ swoje kompromisu,
postaw wlasciwe;j wlasciwe;j Z innymi, potrzeby,
spolecznych komunikacji komunikacji
1 asertywnego
wyrazania
wlasnych potrzeb,
2. identyfikuje 2. doskonali siebie 2. pracuje nad sobg, [2. potrafi 2. rozwija 1 wykorzystuje

siebie jako
jednostke,

jako jednostke,
cztonka rodziny

poznaje swoje stabe
1 mocne strony,

wykorzysta¢ swoje

mocne strony dla

swWoje mocne strony
dla siebie, rodziny




cztonka rodziny
1 spoteczenstwa,

1 spoleczenstwa,

siebie, rodziny
1 spotecznosci,

1 spotecznosci,

3. uczy si¢ 3. uczy si¢ 3. uczy si¢ . uczy si¢ . doskonali umiejetnos¢

samorzadnos$ci samorzadnos$ci samorzadnosci samorzadnosci bycia samorzadnym

w spotecznosci w spolecznosci w spotecznosci w spolecznosci w spotecznosci

klasowe;. klasowe;. szkolne;. szkolnej 1 lokalnej. | szkolnej 1 lokalne;,
Edukacja 1. uczy si¢ postaw 1. uczy sie i rozwija | 1. rozwija postawy (1. prowadzi aktywny [1. Swiadomie prowadzi
zdrowotna prozdrowotnych postawy prozdrowotne, styl zycia, potrafi aktywny styl zycia

1 prowadzenia prozdrowotne prowadzi aktywny zacheci¢ do 1 efektywnie zacheca

aktywnego stylu 1 prowadzenia styl zycia, aktywnosci do aktywnosci innych,

zycia, aktywnego stylu innych,

zycia,

2. nabywa 2. pracuje nad 2. ksztattuje . ksztattuje postawe 2. ma $wiadomos¢

podstawowa wlasng motywacja | umiejetnosci proaktywna, wlasnych cech

wiedze na temat oraz analiza rozpoznawania przyjmuje osobowosciowych

stresu czynnikow, ktore | wlasnych cech inicjatywe i wykorzystuje je do

1 sposobow g0 motywuja, osobowoscl, 1 odpowiedzialnoé¢ podejmowania

radzenia sobie

za swoje dziatania

odpowiedzialnosci za

Z nim, 1 czyny, swoje dziatania
1 czyny,

3. uczy si¢ 3. uczy si¢ sposobow | 3. ksztaltuje . ksztattuje . rozwija umiejetnosé
sposobow pokonywania konstruktywny umiejetnose wyznaczania sobie
pokonywania wlasnych stabosci obraz wlasnej osoby | $wiadomego celow 1 dazy do ich
wiasnych oraz akceptacji np. $wiadomosci wyznaczania sobie | realizacji,




stabos$ci oraz
akceptacji
swoich
ograniczen,

swoich ograniczen,

stabych 1 mocnych
stron,

konkretnych celow
(krotko 1
dlugoterminowych)

4. ma $wiadomos¢é

4. ma swiadomos$¢

4. ma swiadomos$¢

4. ma $wiadomos¢

4. ma swiadomos¢

zmian zmian fizycznych zmian fizycznych zmian fizycznych zmian fizycznych
fizycznych 1 psychicznych 1 psychicznych 1 psychicznych 1 psychicznych
1 psychicznych | w okresie w okresie w okresie w okresie
w okresie dojrzewania. dojrzewania. dojrzewania. dojrzewania,
dojrzewania.
Bezpieczenst | 1. uczy sie 1. rozwija 1. rozwija 1. rozwija 1. potrafi prowadzi¢
wo Sposobow umiejetnose umiejetnose umiejetnose rozmowy w sytacjach
rozwigzywania prowadzenia prowadzenia prowadzenia konfliktu, korzysta
problemow bez r0Zmowy roZmowy r0Zmowy Z postaw negocjacji
uzycia agresji, W sytuacji w sytuacji w sytuacji 1 mediacji. Dokonuje
konfliktu, konfliktu — konfliktu — wyborow za, ktore
postawa postawa ponosi
negocjacji negocjacji odpowiedzialnos¢,
1 mediacji, 1 mediacji oraz
dokonuje
wyborow
1 ponosi za nie
odpowiedzialno$¢
2. zna zagrozenia 2. doskonali 2. rozwija 2. rozwija 2. zna konsekwencje




wynikajace umiejetnose swiadomos$¢ swiadomos$¢ prawne wynikajace
z korzystania rozpoznawania dotyczaca prawa dotyczacg prawa | z niewlasciwego
z nowoczesnych symptomow do prywatnosci, do prywatnosci, | korzystania z sieci,
technologii uzaleznienia od w tym do w tym do ztamania prawa
informacyjnych, komputera ochrony danych ochrony danych | prywatnos$ci oraz
1 Internetu, osobowych oraz osobowych oraz | ochrony danych
ograniczonego ograniczonego osobowych,
zaufania do 0sob zaufania do 0sob
poznanych poznanych
w Sieci, w Sieci, dba
0 sw0j wizerunek
w kontaktach
bezposrednich
1 w Internecie,
3. rozwija . analizuje wptyw 3.rozwija . rozwija 3. potrafi reagowac
umiejetnose nastawienia do umiejetnose umiejetnose w sytuacjach
troski o wlasne siebie 1 innych na radzenia sobie reagowania kryzysowych, niesienia
bezpieczenstwo podejmowanie z wlasnymi w sytuacjach pomocy dotknietym
w relacjach r6znorodnych negatywnymi kryzysowych, nimi osobom oraz
Z iInnymi, zachowan, emocjami oraz z niesienia pomocy | minimalizowania ich
zachowaniami dotknigtym nimi | negatywnych skutkdw,
agresywnymi, osobom oraz

minimalizowania
ich negatywnych




skutkow,

4. jest informowany

4. jest informowany

4. nabywa wiedzg¢ z

. nabywa wiedze¢

4. posiada wiedze na

o skutkach o skutkach zakresu prawa z zakresu prawa | temat prawa
zazywania prawnych dotyczacego dotyczacego dotyczacego
srodkow posiadania, postepowania postepowania postepowania
psychoaktywnych zazywania w sprawach w sprawach w sprawach nieletnich,
1 rozprowadzania nieletnich, nieletnich, jest zna skutki ryzykownych
srodkow informowany zachowan seksualnych
psychoaktywnych, o skutkach oraz postepowanie
ryzykownych prawne w przypadku
zachowan posiadania badz
seksualnych, zazywania Srodkow
psychoaktywnych,
5. poznaje 5. poszerza wiedzg¢ na | 5. potrafi . potrafi 5. poszerza 1 potrafi
zagrozenia temat zagrozen wykorzystywacé wykorzystywa¢ | wlasciwie wykorzystac
wspolczesnego wspolczesnego umiejetnosci umiejetnosci wiedze na temat
Swiata: Swiata, rozpoznawania rozpoznawania | zagrozen
narkotyki, zagrozen zagrozen wspotczesnego §wiata,
dopalacze, wspotczesnego wspotczesnego | radzi sobie w sytuacjach
nikotynizm, Swiata, $wiata radzi kryzysowych, wie gdzie
alkoholizm, sobie w szuka¢ pomocy,
uzaleznienie od sytuacjach
komputera, kryzysowych,

wie gdzie szukac




pomocy,

6. poznaje zjawisko
przemocy
w rodzinie,

6. poznaje zjawisko
przemocy w rodzinie,

6. poznaje zjawisko
przemocy
w rodzinie,

6. poznaje zjawisko
przemocy
w rodzinie, wie
gdzie szukaé
pomocy,

6. wie czym jest
zjawisko przemocy
w rodzinie, potrafi je
rozpoznac

1 odpowiednio

zareagowacé — wie gdzie

szuka¢ pomocy,

7. poznaje zjawisko
1 skutki
cyberprzemocy.

7. poszerza wiedzg na
temat cyberprzemocy
1jej skutkdw.

7. jest Swiadomy
skutkéw prawnych
wynikajacych ze
stosowania
cyberprzemocy.

7. jest Swiadomy
skutkéw prawnych
wynikajacych ze
stosowania
cyberprzemocy

1 ponosi za nie
odpowiedzialnos¢.

7. zna skutki prawne
wynikajace ze
stosowania
cyberprzemocy
11dacg za nig
odpowiedzialnos$¢.
Reaguje na
cyberprzemoc
stosowang w jego
otoczeniu, wie gdzie
zglosi¢ problem,




Ewaluacja bedzie dokonana po realizacji programu poprzez:

N

NN kW

. analize dokumentow szkolnych,

uwagi nauczycieli z posiedzen rady pedagogicznej
wychowawczego,

rozmowy z nauczycielami,

analize sytuacji wychowawczej w szkole,

rozmowy z rodzicami uczniéw,

ankiety przeprowadzone wsrdd uczniow i1 rodzicoéw.

Program opracowany przez zespot wychowawczy.

Uchwalony przez rad¢ rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng

i

zespotu



